HORARIO

GRUPO A - FUTEBOL

Merenda: 11h30 - 11h45
Almoco: 12h45 - 14h00
Lanche: 16h00 - 16h10

Actividades Culturais Complementares: 14h00 - 16h00

12 SEMANA 22 SEMANA
15 a 19 de Julho 22 a 26 de Julho
22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
15-jul 16-jul 17-jul 18-jul 19-jul 22-jul 23-jul 24-jul 25-jul 26-jul
8h30 - 9h00 RECEPGAO DE ALUNOS
9h15 - 10h20 FUTEBOL TENIS NATAGAO NATAGAO FUTEBOL VOLEIBOL TORNEIOS
10h30 - 11h30 FUTEBOL DESAFIOS CSJB MUSICA FUTEBOL TENIS NUTRICAO PRAIﬁ_ES:‘;E DA FUTEBOL TORNEIOS
11h45 - 12h45 GINASTICA XADREZ VOLEIBOL FUTEBOL GINASTICA FUTEBOL TORNEIOS
KIDZANIA
XADREZ / JOGOS DE PAVILHAO / LEITUROLANDIA / % TENIS DE MESA / JOGOS
14h00 - 16h00 CINEMA MUSICA DANCA CINEMA XADREZ JOGOS DE PAVILHAO ARTES PLASTICAS EINAIS
16H10 - 17HO0 FUTEBOL FUTEBOL FUTEBOL FUTEBOL FUTEBOL FUTEBOL TI/;\E';QDlIJZI?EII_J: NATAGAO
APRESENTAGAO
FINAL
17H10 - 18HO00 FUTEBOL FUTEBOL FUTEBOL LEITUROLANDIA FUTEBOL FUTEBOL FUTEBOL
18H00 ENTREGA DE ALUNOS
Notas




HORARIO

GRUPO B - FUTEBOL

12 SEMANA 22 SEMANA
15 a 19 de Julho 22 a 26 de Julho
22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
15-jul 16-jul 17-jul 18-jul 19-jul 22-jul 23-jul 24-jul 25-jul 26-jul
8h30 - 9h00 RECEPGAO DE ALUNOS
9h15 - 10h20 FUTEBOL FUTEBOL TENIS FUTEBOL FUTEBOL NUTRI(;AO TORNEIOS
10h30 - 11h30 FUTEBOL PRAI?ELO:'\‘;E DA TENIS FUTEBOL FUTEBOL FUTEBOL DESAFIOS CSJB GINASTICA TORNEIOS
11h45 - 12h45 BASQUETEBOL FUTEBOL NATAGAO TENIS GINASTICA NATAGAO TORNEIOS
KIDZANIA
JOGOS DE PAVLHAO / DANGCA / JOGOS DE INTERNET / JOGOS DE PAVILHAO / XADREZ / JOGOS
Ao = 1Sy XADREZ CINEMA PAVILHAO LEITUROLANDIA ARTES PLASTICAS TENIS DE MESA CINEMA FINAIS
o PARQUE DA o
16H10 - 17HO0 ARTES PLASTICAS VERDIZELA FUTEBOL FUTEBOL GINASTICA BASQUETEBOL FUTEBOL FUTEBOL
APRESENTAGAO
FINAL
17H10 - 18HO00 FUTEBOL FUTEBOL FUTEBOL FUTEBOL FUTEBOL NATAQAO FUTEBOL
18H00 ENTREGA DE ALUNOS
Notas

Merenda: 11h30 - 11h45
Almoco: 12h45 - 14h00
Lanche: 16h00 - 16h10

Actividades Culturais Complementares: 14h00 - 16h00



HORARIO

GRUPO C - FUTEBOL

12 SEMANA 22 SEMANA
15 a 19 de Julho 22 a 26 de Julho
22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
15-jul 16-jul 17-jul 18-jul 19-jul 22-jul 23-jul 24-jul 25-jul 26-jul
8h30 - 9h00 RECEPGAO DE ALUNOS
9h15 - 10h20 FUTEBOL FUTEBOL FUTEBOL NATAGAO NUTRI(;AO FUTEBOL FUTEBOL TORNEIOS
10h30 - 11h30 FUTEBOL FUTEBOL FUTEBOL LEITUROLANDIA FUTEBOL FUTEBOL FUTEBOL TORNEIOS
11h45 - 12h45 VOLEIBOL TENIS BASQUETEBOL FUTEBOL FUTEBOL NATAGAO TENIS TORNEIOS
SURF STAND UP PADDLE
NOVA PRAIA SESIMBRA
% JOGOS PAVILHAO / TENIS DE MESA INTERNET / JOGOS DE JOGOS
14h00 - 16h00 CINEMA JOGOS DE PAVILHAO INTERNET XADREZ CINEMA PAVILHAO EINAIS
16H10 - 17HO0 FUTEBOL DESAFIO CSJB FUTEBOL ARTES PLASTICAS GINASTICA FUTEBOL FUTEBOL
APRESENTAGAO
FINAL
17H10 - 18H00 BASQUETEBOL NATAGAO FUTEBOL FUTEBOL TENIS XADREZ
18H00 ENTREGA DE ALUNOS
Notas

Merenda: 11h30 - 11h45
Almoco: 12h45 - 14h00
Lanche: 16h00 - 16h10

Actividades Culturais Complementares: 14h00 - 16h00



HORARIO

GRUPO 1 - TENIS

12 SEMANA 23 SEMANA
15 a 19 de Julho 22 a 26 de Julho
22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
15-jul 16-jul 17-jul 18-jul 19-jul 22-jul 23-jul 24-jul 25-jul 26-jul
8h30 - 9h00 RECEPGCAO DE ALUNOS
9h15 - 10h20 TENIS MUSICA TENIS TENIS FUTEBOL TENIS TORNEIOS
10h30 - 11h30 XADREZ DESAFIO CSJB TENIS TENIS NATAGAO GINASTICA TENIS PRAI?ELO'_"\‘:E DA TORNEIOS
11h45 - 12h45 FUTEBOL TENIS LEITUROLANDIA BASQUETEBOL TENIS NUTRIGCAO TORNEIOS
KIDZANIA
TENIS DE MESA / DANGCA / JOGOS DE XADREZ / JOGOS DE PAVILHAO / JOGOS
iD= UGy CINEMA INTERNET PAVILHAO CINEMA LEITUROLANDIA CINEMA DANGA FINAIS
. . < . . . PARQUE DA
16H10 - 17H00 TENIS TENIS NATAGAO TENIS TENIS TENIS FUTEBOL VERDIZELA
APRESENTAGAO
FINAL
17H10 - 18H00 TENIS TENIS TENIS NATAGAO TENIS TENIS NATAGAO
18H00 ENTREGA DE ALUNOS
Notas

Merenda: 11h30 - 11h45
Almoco: 12h45 - 14h00
Lanche: 16h00 - 16h10

Actividades Culturais Complementares: 14h00 - 16h00



HORARIO

GRUPO 2 - TENIS

12 SEMANA 22 SEMANA
15 a 19 de Julho 22 a 26 de Julho
22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
15-jul 16-jul 17-jul 18-jul 19-jul 22-jul 23-jul 24-jul 25-jul 26-jul
8h30 - 9h00 RECEPGAO DE ALUNOS
9h15 - 10h20 FUTEBOL TENIS FUTEBOL XADREZ TENIS FUTEBOL FUTEBOL TORNEIOS
10h30 - 11h30 TENIS TENIS BASQUETEBOL TENIS TENIS FUTEBOL NUTRICAO TORNEIOS
11h45 - 12h45 TENIS MUSICA TENIS FUTEBOL NUTRIGAO TENIS TENIS TORNEIOS
SURF STAND UP PADDLE
NOVA PRAIA SESIMBRA
JOGOS PAVILHAO / % INTERNET / TENIS DE JOGOS
14h00 - 16h00 CINEMA INTERNET / XADREZ ARTES PLASTICAS JOGOS DE PAVILHAO MESA CINEMA EINAIS
16H10 - 17HO0 XADREZ DESAFIO CSJB TENIS LEITUROLANDIA TENIS TENIS TENIS
APRESENTAGAO
FINAL
17H10 - 18H00 GINASTICA TENIS TENIS GINASTICA TENIS TENIS
18H00 ENTREGA DE ALUNOS
Notas

Merenda: 11h30 - 11h45
Almoco: 12h45 - 14h00
Lanche: 16h00 - 16h10

Actividades Culturais Complementares: 14h00 - 16h00



HORARIO

GRUPO DE VOLEIBOL

12 SEMANA 22 SEMANA
15 a 19 de Julho 22 a 26 de Julho
22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
15-jul 16-jul 17-jul 18-jul 19-jul 22-jul 23-jul 24-jul 25-jul 26-jul
8h30 - 9h00 RECEPGAO DE ALUNOS
9h15 - 10h20 VOLEIBOL VOLEIBOL GINASTICA VOLEIBOL VOLEIBOL VOLEIBOL VOLEIBOL TORNEIOS
10h30 - 11h30 VOLEIBOL VOLEIBOL VOLEIBOL XADREZ VOLEIBOL VOLEIBOL VOLEIBOL PRAI?ELO'_"\‘:E DA TORNEIOS
11h45 - 12h45 TENIS XADREZ TENIS NATAGAO GINASTICA GINASTICA TENIS TORNEIOS
KIDZANIA
_ INTERNET / JOGOS DANCA / JOGOS DANCA / JOGOS JOGOS
14h00 - 16h00 COSTURA CRIATIVA PAVILHAO PAVILHAO CINEMA PAVILHAO INTERNET / DANCA EINAIS
. ~ . = PARQUE DA
16H10 - 17HO0 BASQUETEBOL MUSICA NATACAO VOLEIBOL TENIS DESAFIO CSJB NATACAO VERDIZELA
APRESENTAGAO
FINAL
17H10 - 18HOO ARTES PLASTICAS NATAGAO VOLEIBOL VOLEIBOL BASQUETEBOL VOLEIBOL
18H00 ENTREGA DE ALUNOS
Notas

Merenda: 11h30 - 11h45
Almoco: 12h45 - 14h00
Lanche: 16h00 - 16h10

Actividades Culturais Complementares: 14h00 - 16h00




HORARIO

GRUPO GIN 1

Merenda: 11h30 - 11h45
Almoco: 12h45 - 14h00
Lanche: 16h00 - 16h10

Actividades Culturais Complementares: 14h00 - 16h00

12 SEMANA 23 SEMANA
15 a 19 de Julho 22 a 26 de Julho
22 Feira 3?2 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira 22 Feira 3?2 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
15-jul 16-jul 17-jul 18-jul 19-jul 22-jul 23-jul 24-jul 25-jul 26-jul
8h30 - 9h00 RECEPGAO DE ALUNOS
9h15 - 10h20 BASQUETEBOL NATAGAO NATAGAO GINASTICA GINASTICA TENIS GINASTICA ENSAIO
10h30 - 11h30 GINASTICA GINASTICA GINASTICA GINASTICA BASQUETEBOL PRA";ELO:‘“: EDA NUTRIGAO PATINAGEM ENSAIO
11h45 - 12h45 GINASTICA GINASTICA TENIS XADREZ TENIS GINASTICA VOLEIBOL TORNEIOS
KIDZANIA
MUSICA / LEITUROLANDIA / ARTES PLASTICAS / ENSAIO
14h00 - 16h00 YADREZ COSTURA CRIATIVA TENIS DE MESA DANCA COSTURA CRIATIVA COREOGRAFIA
. - ~ PARQUE DA . X APRESENTAGAO
16H10 - 17H00 DESAFIO CSJB GINASTICA NATAGAO NATACAO XADREZ VERDIZELA GINASTICA GINASTICA FINAL
17H10 - 18H00 PATINAGEM GINASTICA GINASTICA GINASTICA GINASTICA NATAGAO
18H00 ENTREGA DE ALUNOS
Notas




HORARIO
GRUPO GIN 2

12 SEMANA 22 SEMANA
15 a 19 de Julho 22 a 26 de Julho
23 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
15-jul 16-jul 17-jul 18-jul 19-jul 22-jul 23-jul 24-jul 25-jul 26-jul
8h30 - 9h00 RECEPGAO DE ALUNOS
9h15 - 10h20 GINASTICA GINASTICA GINASTICA LEITUROLANDIA BASQUETEBOL NUTRIGAO NATAGAO ENSAIO
10h30 - 11h30 BASQUETEBOL NATAGAO NATAGAO VOLEIBOL GINASTICA PRA'ATELO'_"“: EDA NATAGAO TENIS ENSAIO

11h45 - 12h45 XADREZ TENIS GINASTICA GINASTICA NATAGAO GINASTICA GINASTICA TORNEIOS
KIDZANIA
JOGOS PAVILHAO / ENSAIO
14h00 - 16h00 COSTURA CRIATIVA DANCA CINEMA COSTURA CRIATIVA DANGA / INTERNET COREOGRAFIA
. PARQUE DA . APRESENTAGAO
16H10 - 17H00 DESAFIO CSJB PATINAGEM XADREZ XADREZ GINASTICA VERDIZELA GINASTICA XADREZ FINAL
17H10 - 18H00 GINASTICA GINASTICA GINASTICA XADREZ GINASTICA GINASTICA
18H00 ENTREGA DE ALUNOS
Notas

Merenda: 11h30 - 11h45
Almoco: 12h45 - 14h00
Lanche: 16h00 - 16h10

Actividades Culturais Complementares: 14h00 - 16h00



HORARIO

ELETRONICA E ROBOTICA

12 SEMANA 23 SEMANA
15 a 19 de Julho 22 a 26 de Julho
22 Feira 3?2 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira 22 Feira 3?2 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
15-jul 16-jul 17-jul 18-jul 19-jul 22-jul 23-jul 24-jul 25-jul 26-jul
8h30 - 9h00 RECEPGAO DE ALUNOS
9h15 - 10h20 XADREZ MUSICA NATAGAO LEITUROLANDIA VOLEIBOL NUTRIGAO TORNEIO
10h30 - 11h30 ROBOTICA PRAV#EE:‘/I EDA ROBOTICA ROBOTICA ROBOTICA ROBOTICA DESAFIO CSJB ROBOTICA ROBOTICA
11h45 - 12h45 ROBOTICA ROBOTICA ROBOTICA ROBOTICA ROBOTICA ROBOTICA ROBOTICA
KIDZANIA
14h00 - 16h00 ROBOTICA ROBOTICA ROBOTICA ROBOTICA ROBOTICA ROBOTICA ROBOTICA ROBOTICA
X PARQUE DA . . , .
16H10 - 17H00 ARTES PLASTICAS VERDIZELA XADREZ GINASTICA ARTES PLASTICAS TENIS GINASTICA XADREZ
APRESENTAGAO
FINAL
17H10 - 18H00 BASQUETEBOL NATAGAO XADREZ VOLEIBOL BASQUETEBOL XADREZ NATAGAO
18H00 ENTREGA DE ALUNOS
Notas

Merenda: 11h30 - 11h45
Almoco: 12h45 - 14h00
Lanche: 16h00 - 16h10



HORARIO

GRUPO DE XADREZ

12 SEMANA 22 SEMANA
15 a 19 de Julho 22 a 26 de Julho
23 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
15-jul 16-jul 17-jul 18-jul 19-jul 22-jul 23-jul 24-jul 25-jul 26-jul
8h30 - 9h00 RECEPGAO DE ALUNOS
9h15 - 10h20 XADREZ TENIS TENIS TENIS XADREZ NUTRIGAO TORNEIOS
10h30 - 11h30 XADREZ PRAV:\I.EE:‘;E DA MUSICA VOLEIBOL XADREZ XADREZ DESAFIOS CSJB GINASTICA TORNEIOS
11h45 - 12h45 VOLEIBOL XADREZ GINASTICA XADREZ NATAGAO FUTEBOL TORNEIOS
KIDZANIA
JOGOS PAVILHAO / JOGOS PAVILHAO / DANCA / ARTES TENIS DE MESA / JOGOS
D = 1Si0T INTERNET / XADREZ CINEMA DANGCA INTERNET PLASTICAS CINEMA ARTES PLASTICAS FINAIS
PARQUE DA
16H10 - 17HO0 XADREZ VERDIZELA XADREZ XADREZ VOLEIBOL FUTEBOL XADREZ XADREZ
APRESENTAGAO
FINAL
17H10 - 18H00 BASQUETEBOL XADREZ XADREZ NATA(;AO XADREZ XADREZ XADREZ
18H00 ENTREGA DE ALUNOS
Notas

Merenda: 11h30 - 11h45
Almoco: 12h45 - 14h00
Lanche: 16h00 - 16h10

Actividades Culturais Complementares: 14h00 - 16h00



HORARIO

ARTIMANHA DAS ARTES

12 SEMANA 22 SEMANA
(o) 15 a 19 de Julho 22 a 26 de Julho
23 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
15-jul 16-jul 17-jul 18-jul 19-jul 22-jul 23-jul 24-jul 25-jul 26-jul
8h30 - 9h00 RECEPGAO DE ALUNOS
= GA- Movimento GA- Musica GA- Movimento GA- Musica GA- Movimento
SUEB S P Apresentagdo GB- Musica GB- Teatro GB- Musica GB- Teatro GB- Musica
GA+GB GA+GB
Todas as Areas Ensaio
10h30 - 11h30 GA- Teatro GA- Musica GA- Teatro GA- Musica GA- Teatro GA- Musica PRAIA FONTE DA
GB- MUsica GB- Movimento GB- Musica GB- Movimento GB- Musica GB- Movimento TELHA
11h45 - 12h45 GA- Masica GA- Teatro GA- Musica GB- Musica GA- Movimento GA- Musica GA- Musica
GB- Teatro GB- Musica GB- Movimento GA- Movimento GB- Musica GB- Movimento GB- Movimento
Kidzania
14h00 - 16h00 GA- Movimento GA- Musica GA- Movimento GA- Movimento GA- Musica GA- Movimento
GB- Musica GB- Teatro GB- Musica GB- Musica GB- Movimento GB- Musica GA + GB
Apresentacao
s = - I GA- Musica N PARQUE DA GA- Musica
- X Desafio CSJB -
16H10 - 17H00 Ginéstica Natagao Costura Criativa Ginéstica GB- Movimento i VERDIZELA GB- Movimento
. - ~ P GA- Musica GA- Movimento
17H10 - 18HO0 Voleibol Ténis Natacédo Artes Plasticas GB- Movimento GB- Misica
18H00 ENTREGA DE ALUNOS
Notas

Merenda: 11h30 - 11h45
Almoco: 12h45 - 14h00
Lanche: 16h00 - 16h10




HORARIO

GRUPO DE VIOLA

12 SEMANA 22 SEMANA
15 a 19 de Julho 22 a 26 de Julho
23 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
15-jul 16-jul 17-jul 18-jul 19-jul 22-jul 23-jul 24-jul 25-jul 26-jul
8h30 - 9h00 RECEPGAO DE ALUNOS
9h15 - 10h20 VIOLA FUTEBOL VIOLA TENIS VIOLA VIOLA TORNEIOS
10h30 - 11h30 VIOLA PRAI?ES:I/;I\'E DA BASQUETEBOL VIOLA GINASTICA VIOLA DESAFIOS CSJB VIOLA TORNEIOS
11h45 - 12h45 BASQUETEBOL VIOLA GINASTICA VOLEIBOL BASQUETEBOL VOLEIBOL TORNEIOS
KIDZANIA
JOGOS PAVILHAO / DANCA / ARTES TENIS DE MESA / JOGOS
D = 1Si0T CINEMA VioLA DANGCA vioLA PLASTICAS VIOLA ARTES PLASTICAS FINAIS
16H10 - 17H00 GINASTICA T//;\EEZQDIIJZEEE: NATAGAO XADREZ VIOLA XADREZ GINASTICA NATAGAO
APRESENTAGAO
FINAL
17H10 - 18HO0 ARTES PLASTICAS XADREZ NATAGAO NATAGAO TENIS NATAGAO TENIS
18H00 ENTREGA DE ALUNOS

Notas

Merenda: 11h30 - 11h45
Almoco: 12h45 - 14h00
Lanche: 16h00 - 16h10

Actividades Culturais Complementares: 14h00 - 16h00



