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Apresentacao

As Atividades Extracurriculares - A.E.C., sdo parte fundamental do
Projeto Educativo do Colégio de S. Jodo de Brito, concorrendo para
a formacdo integral dos alunos.

“A missdo académica por malis importante que seja, ndo esgota a Missdo
de uma Escola da Companhia de Jesus.”

P. Nuno da Silva Gongalves, s.7j.

Tém inscricdo e frequéncia facultativas e desenvolvem-se fora do
hordrio curricular.

Atividades propostas

Ballet Centro de Linguas Estrangeiras (a partir
do 1.° ano)

Danca criativa Costura Criativa

Expressdo Dramatica Danca

Ginastica Grupo de teatro inaciano - GTI

Mini ténis Natacéo

Natacéao Orgao de Tubos

Piano

Ténis

Viola

Xadrez

Desporto colegial - andebol, biatlo,
ginéstica, futebol, natacéo, ténis e
voleibol

Inicio das atividades

16 de setembro de 2019.

Normas de funcionamento

A mudanca de atividades poderd verificar-se, apenas, no final de
cada periodo, devendo ser requerida, por escrito, a secretaria.
Todas as atividades funcionardo com um numero minimo e maximo de
alunos. As vagas de cada atividade serdo preenchidas respeitando a
ordem de chegada da respetiva inscricdo, exceto a atividade Piano.

Inscricdes
Julho, agosto e setembro (até dia 6) - através do formuldrio on-

line ou na Secretaria do Colégio das 8:00 as 13:00 e das 14:00 as
17:00.

Informagdes: Mario Prole - atividades@csjb.pt | Tel. 217519093
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Infantil

Ballet

5 anos

2.2 feira das 16H00 as 17HO0O

Preco trimestral: 126 €

Sala de Ballet - edificio da piscina (1° piso)

Elena Katkova

Danca criativa

4 anos

3.2 feira das 16H00 as 17HO0O

Preco trimestral: 126€

Sala de Ballet - edificio da piscina (1° piso)

Elena Katkova

Expressdo dramatica

4 e 5 anos

4 anos - 2.2 feira das 16H00 as 17HO0O0
5 anos - 5.2 feira das 16H00 as 17H00

Preco trimestral: 75€

Cripta

Ana Castro



Ginastica

Mini ténis

Natacao

4 e 5 anos

2.2 e 5.2 - 4 anos
3.2 e 6.2 feira - 5 anos
das 16H00 as 17H00

Preco trimestral:
1 X semana - 31€
2 X semana - 53€

Gindsio da Infantil
Tiago Silva

Madalena Saraiva
Professores de Educacédo Fisica

4 e 5 anos
2.2 e 5.2 feira das 16H00 as 17H00

Preco trimestral

1 X semana: 92€
2 X semana: 158€

Campos de ténis do Colégio

Rodrigo Barbosa
Hugo Serra

3, 4 e 5 anos

2.2, 4.% e 6.2 feira das 16HO0O0 as 16H40
2.2, 4.% e 6.2 feira das 17H30 as 18HI10
3.2 e 5.2 feira das 16HO00 as 16H40

(Os horarios indicados poderéo

alteracdes)

sofrer

Preco trimestral

1 X semana - 129 €
2 X semana - 168 €
3 X semana - 191 €

Piscina

Professores de Ed. Fisica
Professores de Natacdo

pequenas

[credenciados pela Federacdo Portuguesa de Natacédo]



1.°, 2.°, 3.° CEB e Secundario

Costura Criativa

Danca

Grupo de

Alunos do 2.° CEB e 3.° CEB

Execucdo de projetos de costura criativa. Os projetos seréo
ajustados aos periodos festivos contemplados no calenddrio escolar
(Natal, Pé&scoa,..) procurando ainda respeitar o calendédrio familiar
(aniverséarios dos pais, irméos,..).

Serdo fornecidos todos os materiais necessdrios ao desenvolvimento
da atividade e executados projetos que o aluno leva sempre para
casa.

4.2 Feira 16:30 as 17h30.

Preco trimestral: 131 €

Salas de aula do 2.° CEB

Monitores da Rosapomposa

Alunos do 2.° CEB, 3.° CEB e Secundario

As aulas incluem uma variedade e culturas de danca, tendo por base
a danca cléssica e a danca jazz moderna.

3.2 e 6.2 Feira 16:30 as 17h30.

Preco trimestral:
1 X semana: 127 €
2 X semana: 234 €

Salas de Ballet

Elena Katkova

teatro inaciano - GTI

Alunos do 3.° CEB e Secundério.

Trabalho de ator (corpo, voz e improvisacdo) e exploracdo de
diferentes textos e autores com o objetivo de uma apresentacdo
final.

Vem experimentar-te e experimentar outras personagens!

3.2, 4.2 ou 6.2 feira das 16:30 as 18h00.

Gratuito

Cripta

Ana Castro

A adesdo ao Grupo de Teatro implica uma pré inscricédo e a
presenca obrigatdéria do encarregado de educacdo em reunido a
realizar no inicio do ano letivo, onde serd&o apresentadas as
normas de ades&o e o plano de atividades.



Natacao

Alunos do

Os alunos

Os testes
NOVOS”' .

avaliacédo.

1.° CEB ao Secundéario.

serdo agrupados por classes nos respetivos niveis de

de avaliacdo de nivel s&o obrigatdérios para os

qualquer dia da semana,

Preco trimestral:
1 X semana:
2 X semana:
3 X semana:

129 €
168 €
191 €

Piscina do Colégio

Horadrio da Natacéao

Pacote de 10 aulas individuais/PT:
(hordrio das aulas individuais a combinar com o professor)

Professores de Natacéo
[credenciados pela Federacgdo Portuguesa de Natacdo]

219¢€

Natacdo extracurricular 2019 /2020

‘ALUNOS

Podem ser feitos a partir do dia 12 de setembro, em
das 16:00 as 19:00.

E obrigatério o uso da touca, chinelos e fato de banho préprio
para piscinas.

Classe Nivel Dias Horario Ciclo Pista
1 Hidroginastica 2°/42/62 feira 13H00 — 13H45 Adultos 4e5
2 Natacdo Livre 2°/42/62 feira 13H00 — 13H45 Adultos le2
3 AMA1 2°/423/62 feira 16H00 — 16H40 INF 3 e 4 Anos 2
4 AMA1 2°/423/62 feira 16HO00 — 16H40 INF 3 e 4 Anos 3
5 AMA?2 2°/42/62 feira 16H00 — 16H40 INF 5 Anos 4
7 AMA2/ APR 2°/423/62 feira 16H45 — 17H30 2e3CEB\ SEC 1
8 APE 2°/423/62 feira 16H45 — 17H30 2e3CEB\ SEC 2
9 AMA 2 2°/42/62 feira 16H45 — 17H30 1 CEB 3
10 APR / APE 2°/42/62 feira 16H45 — 17H30 1 CEB 4
11 C.Comp. 2°/423/62 feira 16H45 — 17H30 1/2 CEB 5
12 AMA1 2°/423/62 feira 17H30 — 18H15 INF/ 1 CEB 1
13 APR 2°/42/62 feira 17H30 — 18H15 1/2/3 CEB 2
14 AMA?2 2°/42/62 feira 17H30 — 18H15 1/2/3 CEB 4
15 APE 2°/423/62 feira 17H30 — 18H15 1/2/3 CEB 5
16 BIATLO 42 feira / Sab 18H15 — 19H00 1/2/3 CEB 5
- PT 2°/42/62 feira 18H15 — 19H00 Todos -

Classe Nivel Dias Horario Ciclo Pista
17 AMA1 323/52 feira 16H00 — 16H40 INF 2
18 AMA1 323/52 feira 16H00 — 16H40 INF 3
19 AMA?2 32/52 feira 16H00 — 16H40 INF 4
21 AMA2/ APR 32/52 feira 16H45 — 17H30 2e3CEB\ SEC 1
22 APE 323/52 feira 16H45 — 17H30 2e3CEB\ SEC 2
23 AMA 2 323/52 feira 16H45 — 17H30 1CEB 3
24 APR / APE 32/52 feira 16H45 — 17H30 1CEB 4
25 C.Comp. 328/52 feira 17H15 — 18H30 3CEB/SEC 5
26 AMA2 328/52 feira 17H30 — 18H15 1/2/3 CEB 1
27 APR / APE 323/52 feira 17H30 — 18H15 1/2/3 CEB 2
28 PT 3?3/52 feira 18H15 — 19H00 Todos 3
Classe Nivel Dias Horario Ciclo Pista
30 PT Séabado 09H00-09H45 Todos 1
11 C.Comp. Sabado 10H00-12H00 1/2 CEB le2
25 C.Comp. Sabado 10H00-12H00 3CEB/SEC 3/4eb5
31 PT Sabado 12H00-12H45 Todos 3/4e5

A abertura de cada classe estd condicionada a

um numero minimo de inscricdes.



Orgdo de Tubos

Piano

Ténis

Alunos do 3.° ao 12.° ano

O programa curricular estd dividido em componente préatica e
tedrica.

A componente tedrica permite ao aluno aprender a ler partituras
e estudar harmonia, essenciais para a interpretacdo ao 6rgéo.

A componente pratica versa sobre a interpretacdo de um repertdrio
variado e adequado ao nivel de cada aluno. As inscrigdes séo
limitadas a 2 alunos por tempo letivo.

2. a 6.2 feira a partir das 16:30
1 X semana: 113€
Igreja

Célia Sousa Tavares.

Alunos do 1.° CEB ao Secundério.

Devido ao limitado numero de vagas, serda dada prioridade aos
alunos que frequentaram a atividade no ano letivo anterior. Serd
constituida uma lista de candidatos interessados que serdo
chamados de acordo com eventuals vagas.

Pretende-se cativar e estimular a criatividade dos alunos e ensinéa-
los a ouvir e a perceber a musica como arte e ndo como uma
disciplina.

O programa baseia-se numa forte componente de formagdo musical,
para que o aluno adquira os conhecimentos necessédrios para poder
ler misica e interpretar partituras musicais.

Dois alunos por aula.

Todos os dias Uteis, a partir das 16:30
Outros horédrios a combinar com o professor.
1 X semana: 199€

Auditoério

Filipe Malta

Alunos do 1.° CEB ao Secundério.

Os grupos serdo constituidos tendo em conta o nivel dos alunos.
e Tniciacdo: alunos com pouca ou nenhuma experiéncia.

e Aperfeicoamento: alunos com alguma experiéncia.

e Avancado: alunos que dominam as técnicas do ténis.

e Competicdo: alunos indicados pelos professores.

1.° CEB

2.2 a 6.%f (12:30 as 13:30; das 16H30 as 17H30; 17H30 as
18H30)

2.°, 3.° CEB e SEC.
2.2 a 6.2f (13:20 as 14:20; das 16H30 as 17H30; das 17H30 as
18H30)

Sadbado - Hordrios entre as 9:00 e as 13:00




Preco trimestral

4 a 6 alunos 1 x semana 130 €
A a 6 alunos 2 x semana 216 €
4 a 6 alunos 3 x semana 267 €
Pacote de 10 aulas individuais 251 €

Aulas individuais e outros horarios a combinar com o prof.
Rodrigo Barbosa.
Campos de ténis do Colégio

Rodrigo Barbosa,
Ricardo Chung, Hugo Serra e Diogo Santos

Viola

Alunos do 1.° CEB ao Secundario.

Existe um programa curricular, repartido por varios niveis de
ensino, desde o nivel de iniciacdo (graus 1 e 2) passando pelo
nivel preparatdério (graus 3 e 4) e nivel bésico (graus 5, 6, 7, 8
e 9).

Cada aula inclui também um médulo de formacdo musical.

Todos os alunos serdo avaliados no final de cada periodo.

Preco trimestral (1x semana): 144€

3.2, 4% ou 6.2 feira
16H30 as 17H30

Salas de aula do 1.° e 2.2 CEB
Antdénio Ribeiro
Francisco Aparicio

Xadrez

Alunos do 1.° CEB (a partir do 2.° ano) ao Secundario.

Nivel iniciacéo:

e Conhecer os Mates técnicas elementares.
e Dominar o valor absoluto das pecgas.

e Aprender a nogdo de defesa das pecgas.

Nivel de aperfeicoamento:

e Melhorar a capacidade de desenvolver estratégias e taticas
corretas

Preco trimestral

1 X semana: 111 €
2 X semana: 180 €
3 X semana: 243 €

2.2, 3.3, 4.% e 6.2 feira das 16H30 as 18HO0O,
Sadbado - das 11HO00 as 12H30

Sala de aula

Andriy Ferents




Centro de Linguas Estrangeiras

Objetivos
® Possibilitar aos alunos a aprendizagem de linguas estrangeiras para além das incluidas no curriculo obrigatorio;
= Aprofundar e alargar os conhecimentos nas linguas estrangeiras que fazem parte do curriculo obrigatorio;

= Através de convénios pré-estabelecidos, possibilitar aos alunos das varias linguas oferecidas certificagao oficial por
exame (diploma), passado pelos organismos respetivos, sem que os alunos tenham de se deslocar a Institutos fora

do Colégio para fazerem as aprendizagens necessarias a realizagdo desses exames.

Oferta de Linguas Estrangeiras

(o]
Ingl és 1.2 CEB

- Junior 1 (1.° e 2.° ano)

- Junior 2 (3.° e 4.° ano) — Pre Al
Duavidas
Preparacdo para certificagcdes do Cambridge
nicole.abreu®csjb.pt

- Movers (Young Learners Movers) — nivel Al
- KET (Key Examination Test) — nivel A2

- PET (Preliminary English Test)- nivel B1

- FCE(First Certificate in English)- nivel B2

- CAE (Certificate in Advanced English) — nivel C1

. . .
Francés Nivel 1, 2, 3 e 4 |5.2a012.°2ano

] . .
Espanhol Nivel 1, 2, 3 e 4 | 5.°a0 12.°ano

. . o o
Mandarim Nivel 1, 2 e 3 | A partirdo 3.°ano ao 12.° ano

Classe de adultos | Comunidade educativa

Horarios gerais

Dia Lingua/nivel Horario
2.2 Feira Inglés — MOVERS (A1) 16h30/18h15
Inglés — Junior 2 17h00/17h50
Inglés — CAE (C1) 16h30/18h15

Recomenda-se curso de dois anos. Este curso destina-se
apenas a alunos que tenham passado no exame FCE.

Mandarim 3 16h15/18h00
3.2 Feira Inglés — Junior 1 (alunos que frequentam o 1.° ano) 16h30/17h20
Inglés — Junior 1 (alunos que frequentam o 2.° ano) 17h00/17h50
Espanhol | Francés 16h30/18h15
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Mandarim 1 e 2 16h15/18h00
4.2 Feira Inglés — Junior 2 17h00/17h50
Inglés — FCE (B2) 16h30/18h15
Recomenda-se curso de dois anos.
Inglés — PET (B1) 16h30/18h15
Inglés — KET (A2) 16h30/18h15
Espanhol | Francés 16h30/18h15
5.2 Feira Inglés — Junior 1 (alunos que frequentam o 1.° ano) 16h30/17h20
Inglés — Junior 1 (alunos que frequentam o 2.° ano) 17h00/17h50
Espanhol | Francés 16h30/18h15
Notas:

o O horério das aulas de Mandarim podera sofrer alteragdes (a combinar oportunamente com os alunos).
e Inglés: é obrigatorio, em todos os niveis, que os alunos adquiram o “coursebook” recomendado e um caderno
A4 pautado, para apontamentos.

e Os curriculos de todos os niveis de Inglés podem ser consultados no website do Colégio, na ligagao
http://www.csjb.pt/oferta-educativa/ofertas-de-complemento/oferta-de-complemento/18

(consultar Atividades de Enriquecimento Curricular> Atividades Extracurriculares).

Procedimentos gerais

Inscricdes

Secretaria do Colégio. Serdo aceites inscricdes até 6 de setembro.

Através de formuléario on-line.

Inicio das aulas

16 de setembro.

Testes de
diagndstico
(Inglés)

Nos dias 12 e 13 de setembro, realizar-se-ao os testes de diagndstico_para
posicionamento dos alunos novos (os alunos do Colégio que transitam do 4.°
para o 5.° ano ndo necessitam de teste de diagnéstico). Os testes terdo lugar na
sala multimédia 2, entre as 16h30 e as 17h20.

Custo por
trimestre

Francés, Espanhol e Mandarim: 180€

Iﬂglé_s (aquisicéo obrigatéria do livro de curso e caderno de atividades)
- Movers: 244€

- KET: 339€

- PET: 364€

- FCE: 364€

- CAE: 384€

- Junior 1 (1.° e 2.° ano): 185€

- Junior 2 (3.° e 4.° ano): 200€

Contactos

atividades@csjb.pt | 21 751 90 93 (Mério Prole)

A abertura dos grupos dependera de um nimero minimo de inscricdes.
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Desporto Colegial

O Colégio coloca a disposi¢do dos seus alunos, ap6s o horario letivo, espagos de pratica desportiva para 0s
diversos escaldes etarios, nas modalidades de: andebol, ginastica, futebol de 7, futebol de 11, natagao e
biatle, ténis e voleibol.

O objetivo primario da pratica desportiva colegial € contribuir para a formagéo integral dos alunos, no sentido
de reforcar a aquisi¢éo e vivéncia do carisma proprio do humanismo cristéo.

Esta identidade colegial, assente em valores, ndo pode ficar num campo teérico de intengdes, tem de se traduzir
em vivéncias didrias de superagdo perante a adversidade, de competitividade equilibrada face as préprias
capacidades bem como a cooperagao e sentido de pertenga a um grupo. O apoio dos pais e encarregados de
educagédo é fundamental. Assim, ao inscreverem os seus educandos numa atividade voluntaria de préatica
desportiva, tém de assumir perante 0 Grupo/Equipa a que o seu educando aderiu, um compromisso de apoio,
de acompanhamento, ndo permitindo, salvo por motivos de forga maior, que se verifiquem auséncias aos treinos
€ jogos.

Custos e seguros

Os custos da pratica competitiva que implicam a filiagdo na respetiva associacdo/federagao desportiva, bem
como aqueles outros com arbitragens, policiamento de jogos impostos por regulamentos especificos em outras
competigdes ou torneios que ndo as do desporto federado, bem como as deslocagdes inerentes, serdo
imputados aos Pais/Encarregados de Educacao.

Com o intuito de potenciar a responsabilizagéo pelo respetivo equipamento desportivo, 0s alunos que integram
as equipas desportivas passarao a ter de adquirir os equipamentos necessarios a pratica da modalidade, pelo
que as familias terdo de suportar o custo dos mesmos.

Os alunos que interrompam o seu percurso escolar antes de finalizarem o ensino secundario e, por conseguinte,
se venham a considerar como Antigos Alunos durante a sua escolarizag@o basica e/ou secundaria, terdo um
custo mensal para a manutengao da pratica competitiva regular de 52€ mensais durante a época desportiva
que vai de setembro a maio do ano seguinte. Este valor ndo contempla as referidas quantias de filiagdo
associativa/federativa e outras devidas a consequente competicao desportiva.

Os acidentes ocorridos no ambito da pratica federada sdo cobertos exclusivamente pelo seguro contratualizado
com a respetiva Associacdo/Federacdo desportiva. Os custos destes seguros s&o imputados aos pais dos
alunos.

Inscricoes

Inscrigdo obrigatdria pelos encarregados de educacéo através do formulario on-line, ou na secretaria do
Colégio.

As inscricbes nas Associagdes /Federagdes desportivas serdo mediadas pelos respetivos treinadores.
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Horérios (sujeitos a eventuais alteracdes)

Andebol
Escaléao 2% feira 3% feira 42 feira 5% feira 62 feira
3° & 4° ano 12:30 12:30
13:20 13:20
13:30 13:30
5° e 6° ano 14:20 14:20
16:30 13:30
7°e 8° ano 18:00 14:20
16:30 17:30 18:00
9° e 10° ano 18:00 19:00 19:30
o o 18:00 18:00 17:30
117 e 12 19:30 19:30 19:00
ano
Glnastica
Alunos do 1° CEB ao secundario
Nucleo 32 e 6% feira 16:45 17:45
*Minigs <2° e 5% feira 16:45 17:45
*c1 . i 2% feira 17:45 19:00
asse ©Sp. raparigas ga fojpg 17:45 19:00
2% feira 17:45 19:00
*Classe esp. rapazes 42 feira 16:30 17:45
32 feira 17:45 19:45
*Teamgym rapazes e 5° feira 18:00 19:45
raparigas ©6° feira 17:45 19:45
Gratuito
Ginéasio
Joao Passos,
Jodo Peixinho, Tiago Silva e Pedro Lencastre

*alunos indicados pelo professor

Futebol - nhoréario

Escalédo 22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira
16H30 16H30
1.°ano 18H00 18H00
16H30 16H30
2.°ano 18H00 18H00
16H30 16H30
3.2ano 18H00 18H00
16H30 16H30
4.° ano 18H00 18H00
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16H30 16H30
5% ano 18HO00 18HO00
16H30 16H30
6° ano 18HO00 18H00
18H00 18H00
7° ano 19H30 19H30
18H00 18HO00
8° ano 19H30 19H30
18:00 19H00
9° ano 19:30 20H30
19:00 18:00
10° Ano 20:30 19:30
19:00 19HO00
11° Ano 20:30 20H30
18HO00
19H00
18H00
19H00
Natacdo e Biatle - Classes de Competicao -
horério
Escaléao 22 feira | 32 feira | 42 feira | 5% feira | 62 feira Sabado
17:15 17:15 17:15 10:00
(4° ao 6° ano) ¥ 18:30 18:30 18:30 12:00
17:15 17:15 10:00
(7° ao 12° ano) ™ 18:30 18:30 12:00
18:00 10:00
19:00 12:00

*alunos indicados pelo professor. No inicio do ano letivo os Encarregados de
Educacédo receberdo carta convite com as condigdes de participacéo.

Ténis competicdo - horario

Escaléo 2® feira 3% feira 4% feira 52 feira 6% feira
17:45 17:45 17:45
(3° e 4° ano) 19:15 19:15 19:15
17:45 17:45 17:45
(5° e 6° ano) 19:15 19:15 19:15
17:45 17:45
(7° ao 12° ano) 19:15 19:15
*Alunos indicados pelo professor. No inicio do ano letivo os Encarregados de

Educacédo receberdo carta convite com
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Volelibol - horéario

Escaliéo 2.% feira 3.% feira 4.2 feira 5.2 feira 6.% feira
12:30 12:30
3° ano 13:30 13:30
12:30 12:30
4° ano 13:30 13:30
13:25 13:25 13:25
5° ano 14:25 14:25 14:25
13:25 13:25 13:25
6% ano 14:25 14:25 14:25
16:30 13:30
7° ano 18:00 14:30
18:00 18:00 18:00
8° ano 19:30 19:30 19:30
16:30 16:30 16:30
9° ano 18:00 18:00 18:00
16:30 16:30 16:30
10° ano 18:00 18:00 18:00
18:00 18:00 18:00
11° ano 19:30 19:30 19:30
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Custos das atividades

Valor trimestral

Infantil (c/ IVA)
Ballet 1 x semana 126
Danca criativa 1 X semana 126
Expressdo dramatica 1 x semana 75
Ginéastica 1 X semana 31
2 X semana 53
Mini Ténis 1 X semana 92
2 X semana 158
Natacao 1 x semana 129
2 X semana 168
3 X semana 191
Centro de Linguas Estrangeiras
Espanhol/Francés/Mandarim 180
Movers (Young Learners Movers) 244
KET (Key Examination Test) 339
PET (Preliminary English Test) 364
FCE (First Certificate in English) 364
CAE (Certificate in Advanced English) 384
Junior 1 (1.° e 2.° ano) 185
Junior 2 (3.° e 4.° ano) 200
1.° ao 12.° ano
Costura Criativa 1 x semana 131
Danca 1 x semana 127
2 X semana 234
Desporto colegial Gratuito *
Desporto colegial - Antigos Alunos 52/mé&s
(setembro a maio)
Grupo de teatro inaciano - GTI Gratuito
Natacéao 1 x semana 129
2 X semana 168
3 x semana 191
Natacdo - Pacote de 10 aulas individuais 219
Orgdo de Tubos 1 x semana 113
Piano 1 x semana 199
Ténis - aulas de grupo — 4 a 6 alunos 1 x semana 130
2 X semana 216
3 x semana 267
Ténis - Pacote de 10 aulas individuais 251
Viola 1 x semana 144
Xadrez 1 x semana 111
2 X semana 180
3 X semana 243

* Serdo imputados aos pais, entre outros,
de ambito regional, equipamentos desportivos,
Federacdes desportivas, seguros de acidentes pessoais.

0s custos associados a competicdes

inscricdes nas Associacgdes e
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