
 

 

 

 

 

 

E n s i n o  S e c u n d á r i o  
 
 
 

 L Í N G U AS  E  H U M A N I D A D E S  

 

Áreas curriculares disciplinares  

Carga horár ia  semana l  

 ( t em p o s  d e  5 0 ’ )  

10º ano  11º ano  12º ano  

 

Formação 

Geral 

Português 4 4 5 

Inglês 3 3 --- 

Filosofia 4 3 --- 

Educação Física 3 3 4 

Religião 2 2 2 

 

 

 

 

Formação  

Específica 

História  A 5 5 7 

Disciplinas bienais 

Geografia A 

Literatura Portuguesa 

Matemática Aplicada às Ciências Sociais 

5 6 --- 

5 6 --- 

5 6 --- 

(o aluno escolhe duas das disciplinas) 

Disciplinas anuais 

G1 Filosofia A/ Psicologia B --- --- 3 

G2 Aplicações Informáticas/Clássicos da 

Literatura/Direito/ Economia C 
--- --- 3 

(o aluno escolhe duas disciplinas do G1 ou uma do G1 e uma do G2) 

 Áreas curriculares não disciplinares  

Formação Humana 1 1 1 

 Áreas de Complemento Curricular  

Atividades extracurriculares 

(frequência facultativa) 

Centro de Línguas Estrangeiras - Espanhol, Francês, Inglês 
e Mandarim;  

Grupo de Teatro Inaciano, natação; piano; ténis; viola; 
xadrez; 

Desporto colegial – andebol, ginástica, futebol, natação, 
ténis e voleibol. 

Outros complementos 

 

Clube da Matemática  

Pastoral/Orientação Espiritual 

Projeto Junior Achievement 

Projeto Ser+  

 

 

 


