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NOTAS INTRODUTÓRIAS 
 A abertura dos cursos está condicionada pelo número mínimo de inscrições de alunos; 

 As aulas têm início às 19h e são constituídas por três tempos lectivos de 90 minutos; 

 Cada disciplina é composta por 3 módulos por ano; 

 O aluno, no acto de inscrição, deve indicar o curso escolhido e mais 3 opções por ordem de prioridades. 
 

CURSO DE CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS 
 

Componentes de 
Formação 

Disciplinas 10º 11º 12º 

Geral 

Português 2 x 90’ 2 x 90’ 2 x 90’ 

Língua Estrangeira I ou II (a) 1 x 90’ 1 x 90’  

Filosofia 2 x 90’ 2 x 90’  

Tecnologias da Informação e 
Comunicação 

1 x 90’   

Específica 

Matemática A 3 x 90’ 3 x 90’ 3 x 90’ 

 
 Físico-Química A 

 Biologia e Geologia 
3 x 90’ 
3 x 90’ 

3 x 90’ 
3 x 90’ 

 

(b) 

 Biologia 

 Geologia 

 Física 

 Química 

  
3 x 90’ 

 

 

CURSO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 
 

Componentes de 
Formação 

Disciplinas 10º  11º  12º 

Geral 

Português 2 x 90’ 2 x 90’ 2 x 90’ 

Língua Estrangeira I ou II (a) 1 x 90’ 1 x 90’  

Filosofia 2 x 90’ 2 x 90’  

Tecnologias da Informação e 
Comunicação 

1 x 90’   

Específica 

História A 3 x 90’ 3 x 90’ 3 x 90’ 

Geografia A 3 x 90’ 3 x 90’ 

 
(c) 

 Economia A 

  Língua Estrangeira I ou 
II (a) 

3 x 90’ 3 x 90’ 

(b) 
 Geografia C 

 Filosofia A 

 Psicologia B  

  
3 x 90’ 

 

 
(a) O aluno deve dar continuidade a uma das línguas estrangeiras estudadas no ensino básico (Língua Estrangeira I). Se tiver estudado apenas uma língua 

estrangeira, iniciará obrigatoriamente uma segunda língua (Língua Estrangeira II) na componente de formação geral; 
(b) O aluno deve escolher uma disciplina na inscrição do 12º ano. As opções estão condicionadas pelo número de inscrições de alunos. 
(c) O aluno deve escolher uma de duas disciplinas na matrícula do 10º ano (Língua Estrangeira condicionada a número mínimo de inscrições); 
 


